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一、简介 

使用系统：中国大学生心理健康测评系统（以下简称“系统”）。 

使用角色：辅导员 

主要任务： 

（1）登录、忘记密码 

（2）录入学生信息 

（3）组织学生完成测评 

（4）查看学生测评进度 

本手册使用图片均为角色示意图，与实际信息无关。 

 

二、工作流程 
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三、操作说明 

1．登录 

在浏览器地址栏输入 https://xinli.univs.cn，建议使用谷歌、火狐、

Edge 浏览器。如下图： 

 

进入“中国大学生心理健康测评系统”模块，在系统首页选择“管

理登录”，输入用户名、密码、验证码、阅读同意后勾选“我已阅读

并同意《平台隐私政策》”，点击“登录”进入系统。如下图： 

https://xinli.univs.cn/
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点击“忘记密码”，输入登录用户所绑定的手机号码、验证码，

重新设置登录密码。如果手机号码变更，需要联系校级管理员修改。 

 

登录后进入工作台首页，校级工作台主要分为三部分：测评概况、

工作菜单、工作通知。如下图： 
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点击右上角姓名，选择“修改密码”，“旧密码”处填写当前

登录系统的密码，“新密码”和“确认密码”处填写要设置的密

码。如下图： 

 

2．学生管理 

【学生管理】添加学生，支持单个添加和批量导入。支持按照姓

名、性别、院系、专业、班级、学历、入学年份、学号、手机号、认

证状态、停用状态进行搜索。如下图： 
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点击“添加”，根据页面提示信息填写，完成后点击“确定”。

如果院系、专业为新增，则会自动同步写入系统。如下图： 

 

支持批量导入学生，按照模板要求填写学生信息，完成后通过“选

择文件”导入即可完成学生信息的批量录入操作。导入学生信息后，

返回工作台，在“学生导入记录”模块可查看信息是否录入成功。如

下图： 
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导入学生模板如下图所示： 

 

选中需要修改院系、专业、班级的学生，点击“修改专业班级”

选择院系、专业，输入班级名称，即可完成修改。如下图： 

 

支持批量删除学生，仅限删除本年入学年级以及未加入测评的学

生，已添加测评的学生不可删除。如下图： 
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选中需要停用的学生，点击“批量停用”，即可停用。停用的学生

在【测评管理】中选择学生时不会被加入测评。如下图： 

 

支持批量启用学生，选中需要启用的学生，点击“批量启用”，

即可启用。如下图： 
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点击“状态”列的启用/停用图标可以对单个学生进行启用/停用

操作。 

 

点击“编辑”可以修改学生的基本信息。如下图： 
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3．学生导入记录 

【学生导入记录】支持查看学生信息的批量导入完成情况，以及

导入失败学生的文档下载。如下图： 

 

当导入的学生数据不符合模板要求时，点击“下载”支持查看下

载失败的数据条目和原因。按照提示进行修改，并按上述批量导入操

作方式再次导入。如下图： 

 

4．测评概况 
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【测评概况】支持查看当日以前的测评进度和测评等级分布统计，

点击“工作台-测评概况”旁的下拉框可选择相应测评。如下图： 

 

点击“测评概况”支持查看当日以前的测评详细情况。如下图： 

 

点击“答题记录”，可查看学生详细的答题情况。如下图： 
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点击“测评报告”，可查看学生的测评报告、答题记录。如下图： 

 

为提高系统安全性，需要手机验证码二次验证。点击“导出未参

测学生”，系统弹窗提示需要输入验证码，点击“发送验证码”，输

入系统所提示手机号收到的验证码，确定后即可导出，默认导出全部

未完成测评的学生名单。如下图： 

 

点击“查看作废未重测学生”，可以查看学生明细数据，支持学

生重新测评。选中需要重测的学生，点击“重新测评”，学生便可以

重新参加测评。如下图： 
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为提高系统安全性，需要手机验证码二次验证。点击“导出测评

结果”，系统弹窗提示需要输入验证码，点击“发送验证码”，输入

系统所提示手机号收到的验证码，确定后即可导出。默认导出全部已

完成测评的学生测评结果，支持选择指定的学生导出，如下图： 

 

为提高系统安全性，需要手机验证码二次验证。选择学生，点击

“批量导出答题记录”，系统弹窗提示需要输入验证码，点击“发送

验证码”，输入系统所提示手机号收到的验证码，确定后即可批量导

出。如下图： 
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为提高系统安全性，需要手机验证码二次验证。选择学生，点击

“打印老师报告单”或“打印学生报告单”，系统弹窗提示需要输入

验证码，点击“发送验证码”，输入系统所提示手机号收到的验证码，

确定后即可批量导出。如下图： 

 

 

打印窗口“目标打印机”选择“另存为 pdf”即可保存到本地。

如下图： 
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5．常见问题 

【常见问题】支持查看平台使用过程中经常遇到的问题以及对应

的解决办法，支持按照标题进行模糊搜索。如下图： 

 

6．工作日志 

【工作日志】支持查看用户的操作记录，可以按照登录用户、操

作内容、IP和日期范围进行搜索。如下图： 
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